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 Landsholdsaktive 2009  
 

 

Nordiske Mesterskaber i Cross, Bellahøj (DEN), 15.november 
Kvinder Lang cross, 8km Signe Gadegård (82) Nr. 19 30.53 min 

 

 

European Team Championship, Third League, Sarajevo (BIH), 20-21.juni 
Kvinder Trespring Lotte Thiesen (80) Nr. 9 11,35 meter 

 Diskoskast Maria Sløk Hansen (83) Nr. 5 41,95 meter 
 

 

EM U23 (U23), Kaunas (LTU), 16-19.juli  
Mænd 4x400 meter Steven Kwasi-Koran (89) Nr. 10 3.17,15 min 

 

 

 

EM Junior (U20), Novi Sad (SRB), 23-26.juli  
M/K Holdleder/Cheftræner Michael Bruun Jepsen    

 

 

Nordiske Junior Mesterskaber, Vaasa (FIN), 22-23.august 
Mænd 200 meter Kasper Olsen (91) Nr. 8 22,88 sek. 

 Trespring Mikkel Roald-Arbøl (92) Nr. 7 12,37 Meter 

 4x100 meter Kasper Olsen (91) Nr. 4 43,38 sek. 

 4x400 meter Kasper Olsen (91) Nr. 5 3.25,96 min 
 

 

KKKaaassspppeeerrr   

OOOlllssseeennn   

MMMaaannndddeeennn   dddeeerrr   eeerrr   

hhhuuurrrtttiiigggeeerrreee   eeennnddd      

sssiiinnn   eeegggeeennn   ssskkkyyyggggggeee   
 


