
Statistik 2012  -  Årets Seniorpokaler 

 

 

 

 

 

Side 6 Statistik 2012  -  Hvidovre Atletik & Motion  

 

Årets Bedste Seniorresultater 
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 Kvinder senior:      

 Bedste sprint/hæk resultat Sara B. Svendsen (91) 100 meter 12,46 sek. 952p 

 Bedste mellem-/lang resultat Anne Sophie Wendell (77) 10 km 37.50 min. 866p 

 Bedste spring resultat Cecilie Bønnelycke (97) Trespring 11,25 meter 797p 

 Bedste kaste resultat Maria Sløk Hansen (83) Diskoskast 50,10 meter 855p 
       

 Mænd senior:      

 Bedste sprint/hæk resultat Kasper Olsen (91) 200 meter 21,74 sek. 975p 

 Bedste mellem-/lang resultat Rûni Seloy (94) 800 meter 1.59,58 Min. 799p 

 Bedste spring resultat Jannick Bagge (94) Trespring 14,60 meter 897p 

 Bedste kaste resultat Thomas Hoffmann (82) Kuglestød 16,44 meter 906p 
       

 Bedste Kvindelige Udøver: Sara B. Svendsen (91)     

 Bedste Mandlige Udøver: Kasper Olsen (91)     

 Årets leder/-træner: Jakob Juul Rasmussen  

 

 

For at finde de bedste resultater i de 4 disciplingrupper er der benyttet IAAF World Ranking Scoring Tables 2004. 

Bedste kvindelige og mandlige resultat kåres af klubbens Eliteudvalg. 

Årets leder/træner kåres af klubbens formand og næstformand 

 

Jakob har igennem rigtig mange år været en kæmpe arbejdskraft i klubben 

og har i en årrække også været formand. Han har fungeret som træner i 

omkring 25 år – og i 2012 vendte han tilbage som ungdomstræner og var 

omdrejningspunkt, da ungdomsafdelingen i sommers fik et virkelig boost 

med et hav af nye medlemmer. Jakob har nu fået en ny kasket som 

ungdomscheftræner, en kasket han bærer med stort engagement og stor 

kompetence. I årets slutning bidrog Jakob i øvrigt med en stor indsats i 

forhold til at få løftet opgaven med at styr på klubbens økonomi 

Årets Træner 2012 

Jakob Juul Rasmussen 


