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Årets Klubmestre Udendørs 2010 
 

 

Klubmestrene i de enkelte discipliner kan man finde i selve årsstatistikken for hhv. kvinder og mænd. Denne side for-

tæller om, hvor mange klubmesterskaber de enkelte aktive hver især har sikret sig i 2010 sæsonen. 

 

Kvinder 
 
 

Lisbeth Pedersen (75) 13 
  

Zarah Buchwald (95) – Cecilie Bønnelycke 

(97)  –  Mette B. Jepsen (70) 

9 

  

Josefine Nickelsen (01) – Inge Faldager 

(48) 

8 

  

Heidi Toft Hansen (91) 7 
  

Emilie Starling (92) – Fransiska Bramsen 

(97) – Tasja Stenum (79) -  

6 

  

Nina Nakai (62) – Helle Nielsen (60)  5 
  

Misja B. Jepsen (70) – Anne-Sophie Erik-

sen (77) – Sia Z. Frost (95) – Julie Eid (77) 

– Lotte Thiesen (80) – Astrid K. Nielsen 

(00) – Maria Sløk Hansen (83) 

4 

  

Manon B. Danielsen (03) – Maria Basbøll 

(90) – Jette Kallehauge (80) – Désiree 

Culmsée (86) 

3 

  

Heidi Flindt (61) – Signe Gadegaard (82) – 

Nina W. Larsen (87) – Julie Lundgreen (89) 

2 

  

Clara Iding (97) – Vibeke Hansen (58)  1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mænd 
 

  

Thim N. Andersen (69) 10 
  

Rasmus Nickelsen (03) – Simon Mathiasen 

(96) 

9 

  

Christian Iversen (93) – Rûni Seloy (94) 8 
  

Kasper Olsen (91) – Samuel Lutabi (79) – 

Mads B. Hansen (80) 

7 

  

Steven Kwasi-Korang (89) – Claus Elletoft 

(75) – Jakob Juul Ramussen (72) – Michael 

B. Jepsen (65) 

6 

  

Mikkel Roald-Arbøl (92) – Marc Lorentzen 

(81) – Sebastian T. Andersen (00) 

5 

  

Carsten Damslund (66) – Stephan A. Jensen 

(83) – Bent Eering (62) – Anders Ejby 

Ernst (80) -  Kenneth Sachse (63) -  

4 

  

Mads Nickelsen (06) – Dànjal Niclasen 

(95) – Mark Ahlehuus (88) – Torben Larsen 

(60) – Karsten Langball (72) -  

3 

  

Theis K. Nielsen (??) – Bent Andersen (45) 

– Søren Nøhr Sørensen (71) – Kenneth 

Munk (81) – Thomas Hoffmann (82) – 

Casper Nielsen (79) – Jonas Laursen (84) – 

Jørgen L. Madsen (72) – Emil Hur Larsen 

Nickelsen (06) – Dànjal Niclasen (95) – 

Mark Ahlehuus (88) – Torben Larsen (60) – 

Karsten Langball (72) -  

2 

  

Marc Lorantzen (81) – Torben Kristiansen 

(55) – Arne Basbøll (58) – Arne Bech (43) 

– Jimmi Jensen (75) – Jonas D. Linnemann 

(00) – Jens Petersen-Bach (??) – Lennart 

Mortensen (71) – Kenneth Thorsen – Poul-

Erik Hansen (55) – Martin Iversen (56) – 

Steffen Jørgensen (80) – Rolf Mortensen 

(67) – Rene Nybo (61) – Henrik Leth-

Petersen (58) – Azad Taheri (89) 

1 

 

 

   

 

…fik ikke helt den sæson som hun havde håbet 

på, da hun gik efter at kvalificere sig til EM i Bar-

celona på 1.500 meter, som en del af det norske 

hold. 

Skader ødelagde en ellers meget lovende optakt, 

hvor Lisbeth som den første udøver fik en efter-

tragtet tribel, nemlig Dansk Mester indendørs på 

800m, 1.500m og 3.000m! 
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